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Agenda

> Velkommen

>  Skolens presentasjon

> Innledning brukerprosess 

> Fremtidens læringsarena

> Workshop

> Bestilling og historikk

> Framdrifts- og aktivitetsplan

>  Reguleringsforslag

> Planer for bygget
 
> Forberedelse neste brukermøte og oppsummering
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Bestilling og historikk (ARK)

> Juni 2018 bestiller UDE planlegging av utvidelse  
 av Ellingsrudåsen skole fra Oslobygg KF.

> Oslobygg KF foreslår å rive eksisterende skole
 og erstatte den med nybygg.

> Skolen videreføres som 3-parallell barneskole 
 og utvides for opp til 630 elever.

> Spesialavdelingen “Arken” skal utvides 
 til 16 elevplasser.

> Skolens uteareal skal utvikles og oppgraderes.
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Framdrift (målsetting) (ARK)

Reguler ing med polit isk behandling

Forprosjekt  
inkl.
bruker -
medvir kning

Prosjekt er ing
Int erne prosesser  Oslo kom.
Kont raher ing ent reprenør

Midler t idig skole – 3 år

Riving av eksist erende skole og bygging av ny Ell ingsrudåsen skole
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Aktivitetsplan for forprosjektet (målsetting) (ARK)
ELLINGSRUDÅSEN SKOLE
AKTIVITESPLAN  FORPROSJEKT
Rev. 14.09.22023

Mnd
Akt. Nr. AKTIVITET ANSVAR Uke 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

0.0 MØTER / MILEPÆLER
0.1 Byggherremøter/samordning BH/PL/RÅDG.
0.2 Myndighetsavklaringer, regulering, pbl ++ PL/ARK
0.3 Prosjekteringsmøter PG PGL
0.4 Brukermøter ARK 

2024
OKT NOV DES JAN FEB MARS APR MAISEP

2023
JUN JUL

1.0 FASE 1 -  UTVIKLING PLANKONSEPT 
1.1 KS romprogram ARK / LARK
1.2 Opptegning byggeprogram (forutsetninger planløsning) ARK
1.3 Oppstart BIM-modell ARK
1.4 Forslag til planløsninger, konsepter m/alternativer ARK, BH. RÅDG.
1.5 Forslag til hovedkonstruksjoner RIB / ARK
1.6 Avklaring av geotekniske forhold RIG
1.7 Forslag til miljø og energitekniske løsninger RÅDG
1.8 Forslag til tekniske rom, størrelse og plassering RÅDG. + ARK
1.9 Forslag til hovedsjakter, størrelse og plassering RÅDG. + ARK

1.10 Forslag til brannkonsept RÅDG. + ARK
1.11 Forslag til akustikkplan/lydkonsept RÅDG. + ARK
1.12 BREEAM? RIM / RÅDG
1.13 Utomhusplan tilpasset planløsninger LARK / ARK
1.14 Valg av hovedalternativ / omforent løsning BH / ARK + RÅDG.
1.15 Arealkontroll ARK
1.16 Kontroll i forhold til regulering ARK / LARK
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2.0 FASE 2  - BEARBEIDING MED BRUKERMEDVIKRNING
2.1 Bearbeiding av planløsninger hovedalternativ inkl forslag  til møblering ARK / IARK
2.2 Forslag til fasader og snitt ARK / RÅDG
2.3 Viderutvikling av utomhusplan LARK + RÅDG
2.4 Bearbeiding av konstruksjon, valg av prinsipp RIB + ARK
2.5 Innarbeidelse av tekniske anlegg, tekniske rom, sjakter mv. RÅDG. + ARK
2.6 Forslag til prinsipp for hovedføringer tekniske anlegg RÅDG. + ARK
2.7 Bearbeding av miljø og energitekniske løsninger RÅDG.
2.8 Bearbeiding av Brannkonsept RÅDG.
2.9 Bearbeiding av Lydkonsept RÅDG.

2.10 Arealkontroll ARK
2.11 Omforent løsning BH / ARK + RÅDG.
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3.0 FASE 3  -  FERDIGSTILLELSE
3.1 Utttegning av situasjonsplan 1:500/1:1000 LARK / ARK
3.2 Uttegning av utomhusplan, terrengsnitt mv LARK
3.3 Uttegning av planer, møbleringsplaner 1:200 ARK
3.4 Uttegning av snitt og fasader, 1:50, 1:200 ARK
3.5 Prinsippsnitt 1:20 ARK
3.6 Presentasjon, visualisering, 3D, perspektiver ARK / LARK
3.7 BIM-modell ARK
3.8 Tekniske løsninger for alle fag inkl. tegninger, utredninger, osv.. RÅDG
3.9 Uttegning av konstruksjonsløsning RIB

3.10 Endelig brannkonsept RIBR
3.11 Endelig lydkonsept RIAKU
3.12 Endelig areal- og volum oversikt (netto og brutto m2/m3) ARK
3.13 Kalkyle ARK + RÅDG.
3.14 KS Kalkyle ARK + RÅDG.
3.15 Beskrivelse, redegjørelse notater ARK + RÅDG.
3.16 Sammenstilling av prosjekt ARK + RÅDG.
3.17 Intern KS, PG ALLE
3.18 Ferdig skisseprosjekt PG / PL
3.19 Gjennomgang for prosjekt byggherre/ PL BH / ARK / RÅDG.
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Aktivitetsplan for brukerprosessen (ARK)

Brukermedvirkning Ellingsrudåsen skole nybygg 

Forslag til ukeplan 

 

Innhold Dato Deltagere  
WS –  
Fremtidens læringsarena og forventningsavklaringer 

Uke 45 OBF/UDE, Bruker, PL, ARK/LARK 

BM 1 –  
Funksjonenes plassering og hjemmeområder 

Uke 45 OBF/UDE, Bruker, PL, ARK 

AM  1 Uke 46 OBF/UDE, PL, ARK 
BM 2 –  
Felles læringsarealer inkl. kroppsøvingsbygg og administrasjon  

Uke 48 OBF/UDE, Bruker, PL, ARK 

AM 2 Uke 49 OBF/UDE, PL, ARK 
BM 3 – 
Uteområder og spesialavdelingen 

Uke 51 OBF/UDE, Bruker, PL, ARK/LARK 

AM 3 Uke 2 OBF/UDE, PL, ARK 
Internforankring OBF 
T3 møte UDE 

Uke 2 OBF/UDE 

BM 4 –  
Avsluttende avklaringer og oppsummering brukerprosess 

Uke 3 OBF/UDE, Bruker, PL, ARK/LARK 

AM 4 Uke 4 OBF/UDE, PL, ARK 
BM 5 –  
ved behov  

Uke 6  

AM 5 – ved behov Uke 7  
 
WS = workshop 
BM = brukermøte 
AM = arbeidsmøte 
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Dagens situasjon (ARK)
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Planlagt situasjon (ARK)
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Planforslag for detaljreguleringen (under behandling) (ARK)
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Planforslag for detaljreguleringen (under behandling) (ARK)
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Uteområde (LARK)
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Innganger og vertikal sirkulasjon m/ trapp og heis (ARK)
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Funksjonsprogram (iht. SKOK 2022) (ARK)

960 m2

207 m2

720 m2

142 m2

80 m2

1 080 m2

200 m2 200 m2200 m2 80 m2

229 m2

172 m2

80 m2

200 m2

372 m2 200 m2

60 m2

198 m2

79 m2

20 m2

56 m2

56 m2

100 m2

BARNESKOLE

3-PARALLEL SKOLE FOR 630 ELEVER OG 66 ANSATTE

"ARKEN"

2 AVDELINGER FOR

16 ELEVER OG 16 ANSATTE

HJEMMEOMRÅDE

1.-4. TRINN

INKL. LÆRERARBEIDSPLASSER

AKTIVITETS-

SKOLE 

(AKS)

FELLES

LÆRINGSAREALER

KROPPSØVING

INKL. STØTTEAREALER

ADMIN / HELSE

+ STØTTEAREALER

Generelle 

læringsarealer

Arbeids-

plasser

Elev-

garderober

Generelle 

læringsarealer

Arbeids-

plasser

Elev-

garderober

HJEMMEOMRÅDE

5.-7. TRINN

INKL. LÆRERARBEIDSPLASSER

Felles læringsarealer

(Samlingsrom / Bibliotek /

Naturfag / Mat & helse /

Kunst & håndverk / Musikk /

Tilrettelagt opplæring)

Allrom Gymsal 1 Gymsal 2 Treningsrom

Lager

Gaderober

Admin

Helse-

tjeneste

Støttearealer

HJEMMEOMRÅDE

2 AVDELINGER

INKL. LÆRERE

ADMIN 

+ STØTTEAREALER

Generelle 

læringsarealer

Arbeids-

plasser

Elev-

gard.

Admin

Felles

arealer

Støttearealer
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Funksjonsprogram barneskole (iht. SKOK 2022) (ARK)

Hovedinngang

Kroppsøving

Bruk utenom skoletid / utleie

Musikk Bibliotek
Samlings-

rom

Mat &

helse

Opp-

varming

enkel
adkomstenten eller

?

Spise-
areal

enkel
adkomst

Back-
stage

? ?

Allrom m/ 

vestibyle 

Admin m/

personalfunksjonerFor-

kontor

Helse-

tjeneste

Lærere

Lærere

Lærere

Lærere

Gard.

Gard.

Gard.

Gard.

1. Trinn

Hjemmeområde

2. Trinn

Hjemmeområde

4. Trinn

Hjemmeområde

3. Trinn

Hjemmeområde

AKS

Lærere

Lærere

Lærere

Gard.

Gard.

Gard.

5. Trinn

Hjemmeområde

6. Trinn

Hjemmeområde

7. Trinn

Hjemmeområde

Kunst &

håndverk

Tekn. &

design

Natur-

fag

Opp-

læring
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Oversikt funksjonsfordeling (ARK)
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FELLES FUNKSJONER
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ARKEN

1.-2. TRINN m/ LÆRERE

3.-7. TRINN m/ LÆRERE

TORG
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TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

MusikkGymsal 2Gymsal 1

Garderober AKS

Allrom

Oppvarmings-

kjøkken

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

Leire & 

maling

Naturfag

Teknologi 

& design

Treveverksted

Helse-

tjeneste

Tilrettelagt 

opplæring

Uteområde

3.+7. Trinn

Arken 1+2

Hovedinngang

1. etasje - Alternativ 1 (ARK)

Alt. 1
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TRAPP
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TRAPP

+ HEIS

Gymsal 2Gymsal 1

Trainingsrom

Samlingsrom

Bibliotek

Allrom

Mat & Helse

Admin

Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere

2. etasje - Alternativ 1 (ARK)

Alt. 1

Alt. 1
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Garderober Bibliotek

Allrom
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maling
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Teknologi 
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Treveverksted

Helse-
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Tilrettelagt 

opplæring

Uteområde

3.+7. Trinn

Arken 1+2

Hovedinngang

1. etasje - Alternativ 2 (ARK)

Alt. 2
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TRAPP

+ HEIS

TRAPP
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Gymsal 2Gymsal 1

Trainingsrom

Samlingsrom

Oppvarmings-

kjøkken
AKS

Mat & Helse

Allrom

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere
Admin

2. etasje - Alternativ 2 (ARK)

Alt. 2

Alt. 2
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Skolens fellesfunksjoner (ARK)

M+H

2. trinn

3

4

1

2

Tek.rom

PLAN

PLAN

PLAN

PLAN

1. trinn Arken 1

Gard.

Allrom

VEST FLØY
SNITT 

INNGANG VEST

INNGANG ØST

Arken 2

AKS

2. trinn

3

4

1

2

Tek.rom

PLAN

PLAN

PLAN

PLAN

1. trinn Arken1

Garderober

Trening

VEST FLØY
TVERSNITT

Arken 2

AKS

Gymsal

Spørsmål

>  Allrom og samlingsrom: 
Hvordan ønsker skolen å bruke 
allrommet og samlingsrommet?
Ønsker skolen en kunskapstrapp, 
et skyveamfi, flat gulv? Hvor viktig 
er det at samlingsarealet m/ 
scenen i allrommet kan adskilles?
> Bibliotek: 
Hvor burde biblioteket ideelt 
plasseres? Kan det være et åpent 
areal, skal den kunne stenges av 
eller en kombinasjon mulig?
> AKS: 
Hvor burde AKS ideelt plasseres?
Hvilke andre funksjoner er viktigst 
og hvor viktig er forbindelse til til-
rettelagt opplæring?
> Tilrettelagt opplæring: 
Hvordan ønsker skolen å bruke 
dette arealet? Ideele plassering?
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Eksempler allrom og kunnskapstrapp (ARK)
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1. Trinn

Hjemmeområde

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

1. Trinn

Lærere

1. Trinn

Garderobe

Arken 1

Hjemmeområde

Arken

Admin

Arken 1

Lærere

Arken

Admin

Arken 1

Gard.

Uteområde

for Arken 1+2

Trinn

Garderobe

Trinn

Lærere

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere

Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

Uteområde

1.+2. Trinn

3. etasje (ARK)
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TRAPP
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TRAPP
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2. Trinn

Hjemmeområde

2. Trinn

Lærere

2. Trinn

Garderobe

Arken 2

Hjemmeområde

Arken

Admin

Arken 2

Lærere

Arken 2

Gard.

Arken 1+2

Multirom

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS
Trinn

Garderobe

Trinn

Lærere

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere

Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

4. etasje (ARK)
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Trinnorganisering per etasje (ARK)

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Garderobe

Trinn

Garderobe

Trinn

Garderobe

Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere

Trinn

Lærere

Trinn

Lærere

Trinn

Lærere

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Garderobe

Trinn

Garderobe

Trinn

Garderobe

Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere

Trinn

Lærere

Trinn

Lærere

Trinn

Lærere

Alt. 1 Alt. 2 Spørsmål

>  Til hvilken grad skal
 trinnene være adskilt? 
> Bør trinnene skilles 
 med dører? 
>  Er det ok at et trinn 
 beveger seg gjennom et  
 annet for å komme til 
 broen og videre til andre   
 funksjoner? 
> Kan noen funksjoner 
 deles mellom to trinn,  
 feks. toaletter, felles 
 garderobe?
>  Er det ønskelig at lærer 
 arbeidsplasser er ved  
 siden av hverandre?
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Trinnfordeling vertikal (ARK)

Admin.

4.trinn

3

4

1

2

Tek.rom

PLAN

PLAN

PLAN

PLAN

7.trinn

3.trinn 6.trinn

Felles funksjoner

5.trinn

Admin.

6.trinn

3

4

1

2

Tek.rom

PLAN

PLAN

PLAN

PLAN INNGANG SØR

7.trinn

INNGANG NORD

5.trinn 4.trinn

Felles funksjoner

3.trinn

ØST FLØY
TRINN ORGANISERING ALT. 3

ØST FLØY
TRINN ORGANISERING ALT. 2

INNGANG SØR INNGANG NORD

Admin.

5.trinn

3

4

1

2

Tek.rom

PLAN

PLAN

PLAN

PLAN INNGANG SØR

6.trinn

INNGANG NORD

3.trinn 4.trinn

Felles funksjoner

7.trinn

ØST FLØY
TRINN ORGANISERING ALT. 1

Alt. 1

Alt. 2

Alt. 3

Spørsmål

>  Hvilke to trinn er det 
 ønskelig å samle i en 
 etasje? 
> Hvilket trinn bør plasseres
 i 2. etg sammen med 
 administrasjonen?
> Er det behov for at 3.+4.  
 trinn er nærmest broen 
 og vest fløyen?
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I etterkant av møtet fortsettet vi og skolen diskusjonen om administrasjonens plassering i noen minutter 
og det kom opp to nye mulige varianter for det.

Vi har skissert opp løsningene og supplerer presentasjonen fra bukermøtet med disse nye tegningene.

Alt. 3:
>  Administrasjonen er fortsatt plassert i 2. etg og må fortsatt dele etasjen med et trinn. Den er
 orientert mot øst og dermed mer skjermet fra skolegården. Med plasseringen i 2. etg er det 
 kort veg fra administrasjonen til broen og dermed til vestfløyen og i tillegg ligger den sentralt i 
 østfløyen. 

Alt. 4:
>  Administrasjonen er plassert i 1. etg med orientering mot øst og dermed skjermet fra skolegården.  
 Arealene for naturfag og teknologi & design er flyttet opp til 4. etg. Med plasseringen i 1. etg er 
 administrasjonen lett tilgjengelig for besøkende utenfra og ligger skjermet fra trinnalrealene. Det er 
 litt mindre sentralt ift. vestfløyen og funksjonene i østfløyen. Dessuten er adminstrasjonen en 
 funksjon med flere litt mindre oppdelte rom, mens rommene til naturfag og teknologi & design er  
 store rom som vi i utgangspunkt hadde plassert i 1. etg for å utnytte den ekstra høye etasjehøyden
 i 1. etg.

Supplering til presentasjonen (ARK)
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TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

Gymsal 2Gymsal 1

Trainingsrom

Samlingsrom

Bibliotek

Allrom

Mat & Helse

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS
Trinn

Garderobe

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Lærere

Admin

Admin

2. etasje - Alternativ 3 (ARK)
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1. Trinn

Hjemmeområde

1. Trinn

Lærere

1. Trinn

Garderobe

Arken 1

Hjemmeområde

Arken

Admin

Arken 1

Lærere

Arken

Admin

Arken 1

Gard.

Uteområde

for Arken 1+2

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS
Trinn

Garderobe

Trinn

Lærere

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Garderobe

Trinn

Lærere

Trinn

Hjemmeområde

3. etasje - Alternativ 3 (ARK)
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TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

2. Trinn

Hjemmeområde

2. Trinn

Lærere

2. Trinn

Garderobe

Arken 2

Hjemmeområde

Arken

Admin

Arken 2

Lærere

Arken 2

Gard.

Arken 1+2

Multirom

Trinn

Garderobe

Trinn

Lærere

Trinn

Hjemmeområde

Trinn

Garderobe

Trinn

Lærere

Trinn

Hjemmeområde

4. etasje - Alternativ 3 (ARK)
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TRAPP

+ HEIS
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+ HEIS

Leire & 

maling

Treveverksted

Helse-

tjeneste

Uteområde

3.+7. Trinn

Arken 1+2

Hovedinngang

Admin

Admin

1. etasje - Alternativ 4 (ARK)
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Trainingsrom

Samlingsrom
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Allrom

Mat & Helse

TRAPP
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TRAPP

+ HEIS
4. Trinn

Garderobe

4. Trinn

Lærere

4. Trinn

Hjemmeområde

3. Trinn

Garderobe

3. Trinn

Lærere

3. Trinn

Hjemmeområde

2. etasje - Alternativ 4 (ARK)
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TRAPP

+ HEIS

TRAPP
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1. Trinn

Hjemmeområde

1. Trinn

Lærere

1. Trinn

Garderobe

Arken 1

Hjemmeområde

Arken

Admin

Arken 1

Lærere

Arken

Admin

Arken 1

Gard.

Uteområde

for Arken 1+2

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS
6. Trinn

Garderobe

6. Trinn

Lærere

6. Trinn

Hjemmeområde

5. Trinn

Garderobe

5. Trinn

Lærere

5. Trinn

Hjemmeområde

3. etasje - Alternativ 4 (ARK)
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TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

TRAPP

+ HEIS

2. Trinn

Hjemmeområde

2. Trinn

Lærere

2. Trinn

Garderobe

Arken 2

Hjemmeområde

Arken

Admin

Arken 2

Lærere

Arken 2

Gard.

Arken 1+2

Multirom

7. Trinn

Garderobe

7. Trinn

Lærere

7. Trinn

Hjemmeområde

Naturfag

Teknologi 

& design

Tilrettelagt 

opplæring

4. etasje - Alternativ 4 (ARK)


